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Assise sur les rochers, au bout de la jetée bordant
les quelques derniers cent métres de la rive ddste
I'Orb, Emmanuelle contemple l'infini de la Méditarrée
qui lattire irrémédiablement. Rejoindre Maxime, le
grand amour de sa vie. Faire le grand saut poyluse
revoir son beau visage poupon dés qu'elle ferme les
yeux. S’il n’y avait pas Marine qui est encore tjepne
et a besoin d’elle, il ne fait pas de doute quril serait
déja fini d’une vie qui est décidément trop dupoéer.

Depuis tant de mois, la jeune femme lutte pour
reprendre le dessus, pour oublier. Non! Pas pour
oublier ! Pour accepter le chagrin et I'absencerpou
continuer codte que codte mais c’est si dur. Lenfdime
de respirer lui provoque une douleur dans la putri
Elle sait qu’il n’aurait pas aimé la voir réagir ldesorte ;
chaque fois qu'’ils évoquaient la mort qui faisaitte de
son quotidien a lui, il répétait inlassablement fadit que
la vie continue. Tant que tu es parmi ceux quiesutivun
enterrement, c’est que tu n’es pas devant ». Aotiép,
ca la faisait rire mais maintenant, ¢ca I'amuse beap
moins ; elle ne pensait pas alors qu’'un jour eussiau
pourraient étre concernés par la mort, ils étaient
beaucoup trop jeunes pour ca.

D’habitude, lorsqu’elle a des soucis ou du chagrin,
le simple fait de passer quelques heures seuleddae
mer suffit a lui rendre sa combativité mais la au
contraire, ca lui fait encore plus mal. Et pourtant
Emmanuelle est une battante, une sportive. Desscoup
durs, elle en a encaissé dans sa vie, elle lesua to
surmontés mais celui-la I'aura complétement anéanti



Elle ne parvient pas a retrouver le mécanisme dsteg

du quotidien. Elle est incapable de reprendre savail

et pourtant, elle en est convaincue ; c’est eruratnt au
bureau, en reprenant contact avec les autres, lavec
monde des vivants, qu’elle reprendra le dessuss ki
dessus, pour le moment, elle ne veut pas le rem@end
Elle se complait dans son chagrin et dans ses swawat

va méme jusqu’a négliger sa fille. Elle ne se rpad
compte que lI'adolescente souffre d’'une si brutajgure
avec son beau-péere et son fréere de cceur comme elle
appelait Nathan. Emmanuelle n'a pas la force de
reformater son cerveau pour que chaque geste, €haqu
parole, ne la raméne pas systématiquement a Maxime.

Mais comment oublier ce visage tout rond, ces
grands yeux verts et ce sourire charmeur qui faisai
chavirer le cceur de tant de femmes ? Commentdegar
les autres ? Comment leur sourire ? Comment redourn
auprés des amis du Club de Voile et recommencer a
naviguer et a participer a des régates sans sg@n tro
éphémére compagnon ?

Un voilier franchit 'embouchure du fleuve et
coupe son moteur, le génbigonflé, la grand-voile bien
étarquée ; il vire a babord en direction de Sérignan
Plage et de Portiragnes. Instinctivement, elleulié des
yeux pour voir s’il s'agit de I'un des voiliers ddlub
mais méme si c'était le cas, elle n'aurait probaiaet
pas la force de saluer de la main et de la voix.

La septieme vague, plus puissante que les autres,
pulvérise quelques embruns sur son visage sans pour
autant la tirer de sa sinistre réverie. Et pourtahaque
jour passé a lui survivre est un pas de plus vars |
guérison mais a-t-elle seulement envie de guéhirt?



elle envie de se battre pour revenir a la réalité ?
Emmanuelle en veut a la terre entiére et en preiriea
Marine. Si sa fille n’était pas 1a, c’est sir, elgrait déja
commis l'irréparable pour ne plus avoir a pensdie E
maudit aussi son médecin qui refuse de lui presenr
remeéde miracle qui 'empécherait de penser mdis &
affirmé que ce n’est pas une solution.

Si réellement, elle ne veut plus penser, il luitfau
aller dans un établissement spécialisé ou on lui
administrerait tellement de drogues que son cervieau
serait plus en mesure de la faire souffrir et apr&e
toute facon, il faudra bien qu'un jour, elle aitflarce
d’ouvrir les yeux, la force de s’occuper de Marite,
force de retourner travaliller.

Son amie Dominique aussi la secoue et la supplie
« Emmanuelle, tu es encore jeune et belle. Tu agela
devant toi. Pense a tous ces hommes que tu as sconnu
avant lui et qui t'ont laissée tomber. Chaque ftisas
cru que c’était la fin du monde et pourtant, chaipigetu
es repartie de plus belle. Lui aussi t'a abandonné...
méme si c’était contre sa volonté. Je t'en suppéimue-
toi, tu es en train de tout foutre en I'air ».

Bien sOr, Emmanuelle sait que son amie a raison.
L’instinct de survie est toujours le plus fort dleesait
aussi que I'on peut aimer encore apres avoir aiiaé fa
pilule est tout de méme dure a avaler. Le chemitade
guérison sera sans nul doute long et plein de teshu

De toute fagon, elle n’a pas le choix ; il y a Nhaxi
Pour sa fille, elle n’a pas le droit de baisserdess. Elle
voit les yeux rougis de lI'adolescente. Elle aussiffse.

Il'y a eu le déces brutal de Maxime mais il y alégent



eu le départ, tout aussi brutal de Nathan qui akli§é
de retourner chez sa mere.

Et Nathan justement. Lui, il a tout perdu. Il acher
son peére et il a perdu une famille de cceur. lleesbre
mineur et Emmanuelle n’avait pas le droit de ledgar
Dans un an, il sera majeur et il a promis de revanre
a Seérignan aupres de celle qu’il considere comme sa
sceur. Il sait que méme s’il N’y a aucun lien degsan
légal entre eux, la porte de la maison sera tosjour
grande ouverte pour lui. Elle n'ose pas en parks élle
qui attend avec impatience le retour de celui dgr'aime
comme son frere mais Emmanuelle sait qu’'a cet @ge-I
en un an, il peut se passer bien des choses earNath
finira par les oublier toutes les deux pour corginsa vie
avec d’autres copains et surtout avec d’autresnespi
Une page s’est irrémédiablement tournée.

Avant de rencontrer Maxime, Emmanuelle était
seule depuis de trop longues années. Aprés somncdivo
sa vie n'avait tourné qu’autour de son travailetd fille
et c’était largement suffisant pour occuper sesnées.
Trés proches et complices, la meére et la fille ipa@ht
de leurs loisirs pour se promener ou aller a lgeldes
week-ends ou Marine allait chez son pere, Emmasuell
en profitait pour faire le grand ménage, les caletese
mettre a jour des lessives et du repassage, bsdfidees
ménageres bien ordinaires mais qui lui permettailent
ne pas s’'apercevoir de I'absence de sa fille ducast
courtes périodes, si bien qu’elle n’avait pas viileldes
mois et les années.

Pas le temps ni I'envie de rencontrer quelgu’un ni
de refaire sa vie et ¢a lui allait tres bien congagjuste



un petit flirt sympa de temps en temps mais ellb&ait

d’y mettre fin lorsqu’elle s’apercevait que le @iédant
tentait de prendre ses habitudes chez elle. Elonkit
surtout pas que quelqu’un vienne bousculer sedutss
sous son propre toit. Et puis Marine a grandi et la
solitude s’est faite envahissante. Maxime est ardans

sa vie au bon moment ; Emmanuelle était préte.

Lorsque son regard s’est posé sur cet homme, il y
avait déja de longues années que la jeune femnite éta
seule mais comme elle était particulierement
indépendante, elle ne cherchait surtout pas avemtsa
chere liberté.

Et puis, il y a eu ce jour de mars 1998 ou tout a
basculé lorsque son regard s’est porté par hasasdce
groupe d’hommes avec lesquels il discutait. Potiram
ne peut pas dire que Maxime est un bel homme $eton
criteres habituellement retenus. Petit, moins diugtre
soixante dix, rondouillard mais sans étre obese, la
quarantaine largement dégarnie mais malgré tout, un
charme fou. Chaque fois qu’elle le voit, elle ess@
d’'un désir irrépressible de le prendre dans ses, lu@
I'embrasser, de le céliner...

De plus, il est essentiellement physique et manuel
alors gqu’elle est plutét statique et cérébrale.idnhdes
points de vue, il est carrément son contraire mais
finalement, ¢ca va bien puisque tout compte fad,sé
completent. Mais par-dessus tout, Maxime est d'un
égoisme au-dela de tout ce qui est admissible.

Malgré ce tableau 6 combien surprenant,
Emmanuelle I'aime a la folie, vibre et vit pour Ipar
toutes les fibres de son corps.



Pourquoi se sont-ils rencontrés ? Tout les séparait
iIs n’appartiennent pas aux mémes mondes. Ca maura
jamais du coller entre eux et pourtant, ce sonslearps
qui décident pour eux, contre leur propre volonté.
Emmanuelle aurait du écouter la voix de la rais@ism
elle a préféré écouter celle de son cceur. On nerjgeu
contre le destin. C’était écrit pour son malheuét&t sa
destinée et elle ne pouvait pas aller contre.

A guarante deux ans, petite et menue, de longs
cheveux noirs qui lui descendent jusqu'aux reirss d
yeux marron en amande, toujours perdus dans des,rév
la jeune femme est une femme-enfant et pour cette
raison, elle a posé bon nombre de barriéres afisede
protéger des malintentionnés qui pourraient vouloir
profiter de sa candeur apparente. Divorcée depitis d
ans, Emmanuelle éleve seule sa fille Marine, agee d
guinze ans.

A cet age, les enfants sont ingrats. Emmanuelle a
sacrifié les plus belles années de sa vie pour rdari
Estimant que sa fille avait suffisamment souffeu d
divorce de ses parents, elle trouve logique de lui
consacrer tous ses loisirs sans penser a elle-méme.
lui vient pas a I'esprit que sa jeunesse se famgietpeu
a peu, elle se renferme sur elle-méme, n’ayanttidau
horizon que sa fille et son travail.

Mais avec l'adolescence, Marine s’est mise a
déserter de plus en plus la maison pour retroueer |
copains et copines de son age. Elle prend son etval
jolie petite fille s’est transformée en une ravigsa
adolescente.



Plutét timide et réservée, Marine s’est fait quekju
amis lorsqu’elle entrée en seconde, au Lycée Jean
Moulin de Béziers. Maintenant, elle passe beauqbup
de temps avec eux qu’en compagnie de sa mere.eSe n’
pas de I'égoisme mais le cheminement normal de tout
adolescent. Elle en vient méme a rechigner lordgue
jeune femme lui propose de I'accompagner pour fiae
courses en ville ou méme aller chez des amis.

Du jour au lendemain, Emmanuelle s’est retrouvée
seule, perdue. En semaine, elle ne se rend pas trop
compte de sa solitude, partant tot le matin etraent
harassée en fin de journée. Son travail dans wue éte
notaires de Béziers la passionne et I'absorbe. IDg, p
Marine n’a pas l'autorisation de sortir en semasheeste
sagement a la maison le soir, par contre elle penir
librement jusqu’a une heure raisonnable, le weeakain
durant les vacances scolaires. Et c’est justenam des
moments-la que Emmanuelle constate sa solitude.

Depuis quelques temps, elle s’apercoit que ses
week-ends sont sinistres ; elle tourne en rond dees
maison subitement trop grande et silencieuse. Pour
meubler ce silence, la radio et la télévision salumés
en permanence et la jeune femme se surprend a jouer
avec Julien Lepers ou faire la conversation aveddRa
Poivre d’Arvor. Son trop plein d’affection, elle le
dispense sans compter a ses deux chats.

Pour tuer le temps, elle s’est remise a son aneienn
passion : la construction de maquettes de voigarbois
tout en révant a ce qu’avait du étre la vie desrhema
bord, a 'époque de navigation de chacun de cesabat
Mais le plus clair de son temps, elle tourne erdyse



prend la téte et quelques fois, il lui arrive médeepéter
les plombs pour des broutilles.

A plusieurs reprises, Marine est rentrée a la nmaiso
la trouvant prostrée et en larmes.

Se sentant responsable du chagrin de sa maman,
elle lui dit un jour :

- Tu t'es sacrifiée pour moi. Il n'y a pas de raison.
Toi aussi, tu as droit au bonheur. Maintenant, Jes
amis et je suis heureuse. Mais je ne pourrais R@ae
completement heureuse si je sais que tu es trasteep
gue pendant toutes ces années ou tu t'es occup@eide
tu n'a méme pas pensé a te faire des amis. Puisque
passion, c'est la mer et les bateaux, pourqudinsers-
tu pas dans un club de voile pour faire des régates
comme tu en as toujours révé ? Je sais que tuisaisfa
avant d'épouser papa.

Apres tout, elle a certainement raison. Emmanuelle
sait que depuis quelques temps, son caractereas(gst
et qu'elle devient irascible ; ses collegues deditdui
en font de plus en plus souvent le reproche. 8i @Y
prend garde, non seulement elle va se couper dulenon
mais qui plus est, elle court tout droit a la denari
Finalement, elle se résout a chercher au hasard, le
numéro de téléphone du Club de Voile de Valras€Rlag
La personne qui lui répond, lui communique le
calendrier des prochaines régates et lui consdédlese
présenter au Club, un dimanche matin vers neufelseur
- Si l'aventure vous tente, venez donc avec vos
affaires, il y aura toujours quelgu’un pour vousrgire a
son bord et on procédera a votre inscription sacepl



C’est ainsi qu’'un dimanche matin de mars 1998,
Emmanuelle arrive da Péniche siéege du Cercle de
Voile de I'Orb, non loin de Sérignan ou elle haldtns
une vieille maison de village. Elle connait bient ce
endroit puisqu’il est fréquemment sa destination
lorsqu’elle fait des ballades a vélo. Elle fait desis
kilometres sur son mini cycle, s’arréte sur le port
regarde les voiliers mais n'‘ose pas engager la
conversation avec les propriétaires de ces emlamsat
Elle reste encore un petit moment a réver et obskery
pécheurs immobiles surveillant leurs lignes.

Le parking est vide lorsqu’elle gare sa petite
voiture. Une boule lui enserre I'estomac et ellsiteéa
sortir, se demandant si elle ne s’est pas trompee d
dimanche. Elle ne connait personne, comment saeven
sera-t-elle percue par les autres ? Elle a conseidiétre
d’'un niveau social plutét bas ; elle n'a pas deillena
part sa fille et apres son divorce, il lui a fal@partir de
zéro. Avec un enfant a élever, elle n'a pas puefiar
difficile et s’est contentée du premier emploi venu

Si elle a la chance de faire un métier qui la
passionne et dans une ambiance agréable, sonesalair
n'est cependant pas mirobolant; avec le créditlade
maison a rembourser et les charges a payer, sansen
gu’'une adolescente, ¢a occasionne des frais pgsuteu
prévisibles, il lui faut en permanence jongler ades
fins de mois qui arrivent vite. Avec son SMIC, elle
peut pas dire qu’elle roule sur I'or. Dans son kspeux
qui possedent un voilier sont forcément richesebs et
lui feront ressentir sa condition de simple équigielonc
de fauchée. Elle ne sait pas encore gu'il y a uossg



différence entre les yachtmen et les véritables
navigateurs, ceux qui aiment la mer et la navigapar
passion et non pas par snobisme.

Elle hésite puis prend une grande inspiratiorogt s
de la panda. L’air frais lui fouette le visagegeedk dirige
vers la grande péniche qui finit sa vie a quangdfarmée
en siege d’'un Club sportif. A lintérieur, deux horas
d’un certain age sont attablés a un bureau et tiStUA
son entrée, ils levent les yeux et la dévisagert ain
sourire bienveillant.

Encore un peu hésitante et tres intimidée, elle se
dirige vers eux et se présente.

- Je souhaiterais prendre ma licence et savoiys'il
a un embarquement possible pour moi aujourd’hui.

- Pas de probleme. En ce qui concerne
'embarquement, on trouve toujours une place pesr |
nouveaux venus. Tu vas voir, tout le monde est tres
gentil et tu seras de suite adoptée. Lorsque léesau
arriveront, nous leur demanderons s'ils ont un east
bord pour toi. En attendant, nous te les présemsean
fur et @ mesure de leur arrivée. Une chose a sawdir
tout le monde se tutoie, il N’y a pas de différemige
classe, de sexe ni d’age ; nous sommes tous damsop
et entre nous, le mot « solidarité » prend toutssars.

Son compére, bedonnant et cheveux grisonnant,
ajoute :

- Ici, c'est le lieu de rassemblement avant la course
On vient y chercher le numéro du parcours du jQur.
échange des informations concernant le matéridh et
meétéo. On vient également y chercher un coup de mai
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ou tout simplement pour boire le café et discutdree
copains.

C'est également I'endroit ou on se retrouve agpres |
régaté pour prendre ensemble le repas tiré du sac. Le
soir, vers dix huit heures, il y a I'annonce desuitats,
du classement général et I'apéritif.

Régulierement, on organise des repas et on se fait
des petites fétes.

Des voitures se garent sur le parking du port qui
semble s’éveiller. Certains se dirigent directemesrs
les bateaux, d’autres viennent en premier lielaa
Péniche Le trésorier présente la nouvelle recrue et
demande si I'un des skipp&ra une place a bord d'un
voilier pour une équipiéere.

Un homme grand, a l'air sympathique, cheveux
courts et plus sel que poivre, avec par-dessus deut
grands yeux limpides, dit que justement, ils net spre
deux a bord et qu’'un équipier serait le bienvenu.

C’est ainsi que tout naturellement et sans le
moindre chichi, Emmanuelle embarque ddéfix, un
Ecume de Mer de sept metres soixante, un monotoque
habitable. Pas tres fiere, elle préfere expliqu®idier
son skipper aux magnifiques yeux bleus et Isabebe,
femme, qu’elle n'a plus navigué depuis vingt ans et
gu’en outre a I'époque, elle n'avait fait que duidgur*
dans le cadre du Club de Loisirs des Jeunes du Grau
d’Agde en été, ce qui n'a vraiment rien a voir avec
gros bateau et de véritables régates. Elle cr&iredune
bien pietre équipiéere et de ce fait, étre pluté charge
gu’'une aide efficace, tout au moins durant les |pEess
régates.
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Son skipper la rassure en lui disant que de toute
facon, elle commencera par rendre de petits senate
que le reste viendra tout naturellement.

Elle respire, la premiere impression est bonne et
Isabelle en profite pour lui faire visiter l'intéur du
bateau, lui indiquant 'emplacement de chaque vetle
de chaque ustensile indispensable durant la cotigpeti

- Tu verras, on n'est pas trop de trois; jusqu’a
présent, on se deébrouille bien tous les deux mais
guelquefois, c’'est un handicap s'il faut décoincee
voile ou un cordage pendant une manceuvre puisqu’il
faut qu'un des deux quitte son poste ce qui fait
obligatoirement perdre du temps.

Elles remontent sur le pont et aident Didier a
préparer les voiles, les drisseset les écoutés
Emmanuelle ouvre de grands yeux effarés, ce qusamu
ses coéquipiers. Ensuite, ils délestent le voiletout ce
qui peut étre lourd ou encombrant et calent les sac
contenant les affaires d’Emmanuelle puisque celles
d’Isabelle et Didier sont en permanence a bord. 1dise
Idéfix prét a appareiller, le trio retourné.a Péniche.

La Pénicheest une véritable péniche qui a fini sa
carriere le long de I'Orb et dont lintérieur a été
transformé en une immense salle dans laquelle se
réunissent les membres du Club. I y a également
guelgues annexes, les sanitaires, le coin cuigsies,
bureaux et des rangements.

A Tlintérieur, ¢a grouille de monde: hommes,
femmes, jeunes, tres jeunes et beaucoup moinsseuae
temps de la préparationldéfix, le reste des skippers et
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équipiers est arrive. Dans ce brouhaha et ces tétes
inconnues, la jeune femme sent quon la dévisage.
Didier, un large sourire aux levres, se chargeaite 1es
présentations.

Plutbt petite et menue, un meétre cinquante cirgy, le
cheveux longs et noirs, d'apparence fragile etnjileg
elle sait gu’elle ne parait pas son age et qu'oddane
tout au plus, une trentaine d'années. Inutile de di
gu’'apres en avoir été longtemps complexée lorsigu’el
était jeune et que ceux de son age la rejetaient,
maintenant qu’elle est une femme adulte et qu'dn lu
donne une bonne dizaine d’années de moins queee qu
révele son état civil, elle prend sa revancheauwid.

Chacun a un mot aimable, d’autres plus curieux la
questionnent sur sa vie, sa situation, son trawailelle
habite... elle répond avec le sourire mais sansenger
dans le détail. Elle ne percoit aucune hostilitthéme de
jalousie de la part des autres femmes présentes et
commence a se détendre.

Un des deux hommes agés de tout a I'heure et qui
semble étre I'un des responsables du Club, inserit
chiffre trois sur un tableau noir qui se trouveraxmmité
du bureau. Didier lui explique qu’il s’agit du nuroé&u
parcours a effectuer, en l'occurrence, un triamgidarge
de Valras; au-dessous, il note également quelques
informations concernant la météo prévisible de la
journée, nuages, force et direction du vent, qui@nt
d’aller chercher a la Capitainerie toute proche.

Cette premiére régate, comment ne pas l'oublier ?

C’est une belle journée de mars, il fait beau et joste
un peu frais ; c’est le dimanche des Rameaux. Bgjde
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port, autour des voiliers, regne une effervescéalogle.
Le Port de I'Orb, celui ou se situe le siege du GYExst
le troisieme en partant de 'embouchure de I'Otkest
situé sur le territoire de la commune de Sérignan.

Skippers et équipiers regagnent leur bord et les
voiliers partent au moteur, en une joyeuse proocass
long du fleuve qui serpente langoureusement jusqu’a
I'embouchureldéfix semble bien minuscule au milieu de
ses concurrents.

D'un bateau a l'autre, on s'apostrophe, on se lance
des défis. Tout en étant copains, les équipagessoiet
pas moins des rivaux le temps de la régate, eaterth
pour le classement interne du Club, chacun dans sa
catégorie.

Lorsqu’elle faisait de la voile au Grau d'Agde,gou
les dériveurs étaient identiques, des #.2@is les cours
avaient lieu a bord de Caravelles, des dériveurpain
plus gros ou I'on pouvait embarquer a huit. Iciy i du
plus petit : c'estdéfix, jusqu'a des voiliers de 12 métres
et plus. Didier lui explique ce qu'est le ratimgui permet
d'établir un calcul de classement proportionnelaa |
catégorie du batiment.

A bord du fréle esquif, la jeune femme n’ose ni
parler ni bouger, observant le couple qui s’affakde
craint de ne pas étre a la hauteur des attentesesle
équipiers, elle a peur de commettre des erreurs ksn
manceuvres ou de ne pas étre suffisamment réaEtlee.
se demande aussi si elle comprendra les termes
techniques, le sens des manceuvres ou des instigictio
qui lui seront données. Elle prend subitement dense
gu’en vingt ans, les techniques ont évoluées etdpie
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plus, a I'époque, elle ne faisait de la voile quaump
s’'amuser ; 1a, elle est dans la cour des grandstt idée
I'effraye subitement.

Pour le moment, elle se tient assise sur la batejuet
tribord*, regarde autour d'elle et évite de poser des
guestions de peur de passer pour une néophyte, ateq
est réellement.

Pendant qudéfix se dirige au moteur vers
I'embouchure de I'Orb, Didier a préparé les voitéssé
la grand-voile, déroulé le génois, mis le*spiportée de
mains. Isabelle tient la barrdandis que leur équipiére
est toujours blottie dans son coin, n'osant nigpani
bouger, pourtant, ils sont si gentils et font tpour la
mettre a l'aise ; lui en plaisantant et chantalhe, en lui
proposant du café, un fruit, une confiserie... maés r
n'y fait, Emmanuelle est trop intimidée presquera e
paraitre impolie.

Apres un temps qui lui semble plus long que ce
gu’elle aurait cru, ils arrivent a I'embouchure erb.

La Méditerranée s’offre a leur vue sur cent quatngt
degrés. Déja, l'air marin lui fouette le visage et
instantanément, elle retrouve le sourire et I'ende
bouger.

Lorsqu’il franchit la jetée, a I'endroit ou le flee et
la mer se confondent tumultueusement I'un dangreau
le fréle esquif se trouve soudain ballotté, on idila
bouchon d’'un pécheur pris dans les remous d’'un gros
bateau. D’un seul coup, Emmanuelle ne sait pluslieu
en est; elle ne s’attendait pas a ¢a, elle n'yt @as
préparée. Ce n’'est pas le mal de mer, simplemknest
surprise, c’est une sensation assez désagréaldeapras
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avoir pris une profonde inspiration, elle va beayrco
mieux et du coup elle donne un coup de main aelkab
plus pour se changer les idées que pour aider.

Idéfix semble subitement prendre vie, il se cabre, on
dirait qu’il est joyeux. Didier vient de couperr®teur et
il a mis le voilier nez au vehtpour régler le génois et la
grand-voile. En parfait professeur, il expligue a s
nouvelle équipiere que maintenant, le but du jeuese
trouver le mieux placés pour le départ.

Les voiliers du Club s’agglutinent tous aux
alentours d'une grosse bouée jaune qui, selon les
explications, servira de ligne de départ, en aligemat
avec le Bateau Comité qui donnera le signal du rtiépa
En regardant autour d’elle, la jeune femme consiate
sur chaque embarcation, s’est I'effervescence ruwha
s'active a des réglages, a des changements des \arile
catastrophe, a des virements de bord au risqueujeec
la trajectoire des concurrents. Des coups de gdesént
caetla.

Ce parcours du jour qui est le numéro trois, est
donc un triangle. Didier explique les regles :ilay a
deux départs ; un pour les petits bateaux téfix Le
parcours a effectuer est également plus courtaué®s,
les grands voiliers, ceux qui ont donc une voilure
supérieure, partiront cing minutes apres et aunanur
supplémentaire a effectuer.

Didier lui tend le chronomeétre et explique la
procédure de départ. Normalement, dans les vraies
régates, tout se fait a la corne et au drapeaus Maiau
Club, c'est sans prétention. On ne court pas pour u
classement national, ni méme régional. On counteent
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copains pour un classement du Club mais l'esprit de
compétition y est quand méme.

Pour le départ, il y a les drapeaux, la trompe neais
décompte est également annoncé par radio. Un premie
avertissement six minutes avant le départ indiques lg
décompte officiel des cing minutes, débutera dams u
minute.

Didier lui demande d'annoncer les minutes et les
trente secondes pendant qu'lsabelle et lui effatties
manoeuvres, pour le cas ou ils n'entendraient paseo
verraient pas les signaux.

- Un bon départ est essentiel pour la suite de
I'épreuve. Tu as une lourde responsabilité; tu
comprendras rapidement pourquoi.

Cing minutes ; c'est la cohue. Il y a des voilides
partout, dans tous les sens, se génant les urailiess.
Le Bateau Comité demande aux gros voiliers de d&gag
la zone de départ afin de ne pas géner les autres
concurrents.

Emmanuelle décompte les trente secondes a haute
voix tandis que Didier et Isabelle tirent des bbrdéin
de se positionner le mieux possible. L'excitatiargagne
et elle en oublie completement sa géne de toltauie.
Prestement, elle se faufile a I'avant, se cale iad du
mat et entre deux décomptes de trente secorides,
crie les positions des bateaux a proximité afirviteeé un
abordage ou de se faire couper la trajectoire.

La ligne de départ se situe entre le Bateau Cognité
la grosse bouée jaune. Il ne faut surtout pas liacette
ligne fictive avant le signal de départ, autrememtest
obligé de refaire une manoeuvre pour revenir aararet
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la refranchir apres coup, ce qui, immanquablemfaut,
perdre énormément de temps. D’ou l'importance de la
mission qui lui est confiée, souligne Didier.

La nouvelle équipiére est occupée et moins crispée
ce qui fait que ses sensations désagréables deatout
I'hneure se sont estompées. Simultanément, le ceup d
trompe et le klaxon a la radio, annoncent le dé&mg
hostilités. C’est une belle cohue et ils n'ont pasez de
leurs trois paires d’yeux pour regarder partoutoaut
d’eux pour éviter de se faire éperonner.

Finalement, ils se faufilent en louvoyanet d’'un
seul coup, c’est un peu plus dégagé autoudédix
Aussitot, chaque voilier opte pour une directiornbi
précise. Didier explique gu'en régate, et en vpiles
généralement, la ligne droite n'est pas forcémemids
rapide.

- Il faut tenir compte du vent et des courants. En
effet, il est parfois préférable de s'éloigner du fixé
pour bénéficier d'un vent favorable.

D'autre part, il lui précise qu'il préfére dépasser
loin la bouée autour de laquelle il faut virer paawiter
d'avoir a tirer des bords si le voilier est depqss le
vent ou le courant. En compétition, le temps pezdu
manoeuvres peut étre déterminant pour le classement
final et on est souvent gagnant a aller un peu laums
pour prendre le meilleur vent et filer ensuite véas
bouée suivante.

- De plus, précise-t-il, on évite de rentrer dans
I'embouteillage des autres qui veulent virer ausghoés
de la bouée et se génent les uns les autres.
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Une fois le départ donné, Emmanuelle est
disponible pour aider aux manoeuvres.

Isabelle a la force calme tandis que la jeune femme
est plus nerveuse. A chaque virement de bord, llsade
place au plus prés du wirfclet améne le génois en tirant
a toute vitesse sur I'écoute. De son c6te, Emmiansel
place derriere elle et tire le plus vite possihle '®coute
pour multiplier leurs forces et leur vitesse d’axtan
puis, quand Isabelle mouline le winch a l'aidend'u
manivelle, Emmanuelle s'aide de ses jambes en mrena
appui sur le coté opposé et essaye de tirer ptustcore
afin qu'elle puisse bordete génois... c'est épuisant. Elle
ne pensait pas que ce soit si fatigant de faireréigates
en équipage ; naivement, elle pensait qu'il n'yit ayse
les régates en solitaire qui le sont.

Didier a l'air content ; ils ont pris un départ
impeccable et maintenant, ils ne sont pas si nmadé&s
que ¢a.

Pour sa part, son équipiére n'y comprend rienall y
des bateaux de partout, dans tous les sens. Confaurent
pour savoir s’ils sont mieux placés que les auzrés ou
se trouve cette satanée bouée autour de laquslle il
doivent virer ? Elle essaye de se faire des repgaes
rapport a la c6te mais a chaque virement de bdedest
de nouveau perdue.

Enfin, elle I'apercoit, c'est une grosse bouéegaun
mais avec la distance et les vagues, on dirait jtsie
une téte d'épingle. Au virement de bord suivank el
I'impression qu'elle s'en éloigne de nouveau. Didie
expliqgue que c'est pour mieux la virer mais ell¢ es
sceptique.
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Entre deux manceuvres, ils en profitent pour
souffler un peu, discuter et faire plus ample
connaissance. lls sont vraiment tres gentils etsal sent
un peu plus a l'aise avec eux. Tres rapidement & a
grande surprise, elle trouve ses marques et sdité uti
comme équipiére.

Finalement, ca lui va. Elle avait besoin de s'‘oecup
physiqguement et de se faire des amis en dehorsrde s
voisinage a Seérignan ou de ses collegues de travall
Béziers. Pendant ce temps au moins, elle n'a pasrps
d'avoir ses sinistres pensées.

La matinée avance. Les gros voiliers, ceux qui sont
partis cing minutes apres eux, les ont déja dépasnsés
ca ne semble pas chagriner le skipper qui fredamese
chanson de C. Jérbme : Caroline. Tient c’est ubke die
coincidence puisque c'est également son chanteur
préféré. Il est presque midi et ils ont bien pregée Le
premier triangle a été allegrement bouclé et ils@mt au
deuxieme c6té du second triangle. Emmanuelle dlavei
le vent puisqu'un vieux dicton affirme que le velt
dimanche des Rameaux a midi, sera le vent domaant
l'année.

Subitement, plus rien. Le bateau n'avance plus.
C'est le calme plat. Pas un souffle d'air. lls snglués
sur une mer d'un calme désespérant. lls essaydirede
des bords pour tenter de trouver un souffle d'arsren
vain.

Toute occupée a essayer de comprendre ce qui
arrive et de trouver une solution, elle ne penseque la
situation est identique pour les autres concurrents

- C’est pétole, constate calmement Didier.
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En désespoir de cause, il ne reste plus qu'a giasse
et a attendre. Le temps passe et I'épreuve estlidire
terminée. A quelle heure arriveront-ils ? Et svént ne
se leve pas, que se passera-t-il ?

Une demi heure déja quils sont sur place et
toujours rien. Didier et Isabelle en profitent pour
grignoter et boire un café. lls en proposent a leur
équipiere mais elle est déja sans doute un peuéat et
décline leur proposition.

La fatigue, le grand air, la chaleur, les effoitt$es
émotions ont raison de sa résistance et la fonhetan
Le doux balancement du voilier contribue a I'endarm
Par correction envers ses équipiers, elle tentéuttier
mais son coup de fatigue ne semble pas les chodser
discutent a voix basse.

Soudain, dans sa léthargie, elle sent que quelque
chose ne va pas. Le voilier ne balance pas d'asant
arriere ou de babord a tribord. Comme il n'y aemntwni
courant, ils font un sur-place lamentable. Le hatea
monte et descend au gré du cldpotomme un
ascenseur. Emmanuelle a I'impression d'étre un g/o-y
dont I'estomac a un temps de retard par rapport au
mouvement. C'est atroce, son estomac fait également
I'ascenseur. Elle est en nage tellement elle transp

Isabelle et Didier qui ont di la voir changer de
couleur, lui demandent si ¢a va, si elle a faimsotf.

Elle est incapable de répondre mais fait signead®din
gu’elle n’a besoin de rien puis, n'y tenant pluge se
penche par dessus bord. N'ayant rien dans I'estolemc
douleurs sont atroces.
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Elle est vexée, mortifiée, jamais de sa vie, ele n
été malade sur un bateau et la, pour sa premigegeré
elle se ridiculise.

Didier et Isabelle tentent de Iui remonter le moral
en lui expliguant que c'est normal ; il est treffidie de
s'habituer au clapot et méme des navigateurs chieéso
sont malades dans de telles conditions. N'empéatdaq
jeune femme a hate que ce soit fini et remettrgieds
sur le plancher des vaches.

Apres quelques profondes inspirations, elle se sent
un peu mieux et accepte de manger la pomme qullsabe
lui propose. Avec son bon sens, elle lui consegle
'avenir, d’avaler un copieux petit déjeuner avdes
régates si elle veut éviter d’avoir le mal de mer.

- Contrairement a ce que I'on pense, il vaut mieux
manger avant de partir, que ce soit en bateau ou po
ceux qui ont le mal des transports.

Puisqu’il n'y a rien dautre a faire et que la
Direction ne prend pas pour linstant, la décision
d’interrompre la course, Emmanuelle en profite pour
faire plus ample connaissance avec son skippeoret s
épouse. Elle les questionne sur les habitudes dlo, Gur
les voiliers et leurs équipages.

Sur la mer d'huile, chatoyante comme un miroir
poli, le spectacle est désolant. Tous les voikenst figés
sur l'étendue d'azur que nulle vaguelette ne vient
troubler. Certains ont leur spi qui pend lamentaiget
en attendant un souffle d'air.

Ca fait un bon moment que ca dure. Il est déja
quatorze heures et Didier pense que le Comité esatdii
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prendre la décision de neutraliser I'épreuve etlsqu’
rentreront au moteur.

A peine a-t-il fini d'émettre cette idée, qu'undég
vent se leve. Doucemerlg génois se gonfle, la grand-
voile tressaille eldéfix reprend de la vitesse.

Autour d’eux, les autres ont compris :1@éfix qui
est le plus léger se met a avancer, c'est que e ve
revient et ils se tiennent déja préts a se laad&ssaut
des premiéres vagues.

lls sont vent arriere et peuvent envoyer le spi. Le
bateau se cabre et fend de nouveau la vague, da@ns u
mousse d'écume. Le vent qui lui fouette le vidagde
plus grand bien a I'équipiere novice et la revigore

Comme il est encore t6t dans I'aprés-midi, du coup
la fin de I'épreuve n’est pas anticipée et va ju&@gon
terme. Il y a déja bien longtemps que les plusdespi
sont remontés jusqu’au port de I'Orb.

Enfin, son troisieme tour de triangle boudiggfix
remonte a son tour I'Orb, en direction de son panto
Pendant qu’lsabelle tient la barre, Didier et Emusdie
affalent les voiles et commencent a ranger les drisses en
les attachant au mét et lovemés écoutes sur le toit de la
cabine.

Sur un voilier, le travail de préparation puis de
rangement apres la sortie est long et fastidieuss @
fait partie du plaisir et du rituel de la voile.

Le temps de tout ranger et il est pres de seizeebeu
lorsqu’ils arrivent a_a Pénichepour le repas de midi. A
I'intérieur, il y a une quarantaine de personnes qu
déjeunent dans un joyeux brouhaha.

Chacun dépose ce qu'il a apporté sur la tableuét to
est mis en commun. Ne connaissant pas les coutdmes
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Club, Emmanuelle s’était préparée des sandwiclie; e
en est désolée mais en tiendra compte pour la girceh
fois. Heureusement qu’elle avait emmené des frdes,
biscuits et une grande bouteille de soda. Au matfis,
peut les mettre a la disposition de tous.

Ce qui la surprend agréablement dans ce Club, c’est
qu’il 'y a pas de clans. Tout le monde discutecaioeit
le monde, quels que soient I'age ou le sexe, piHme
d'un voilier ou simple équipier. Méme les amis a&t |
famille qui n'‘ont pas participé a la régate, soaehus
rejoindre les navigateurs.

Tout comme le matin, Didier présente son équipiere
a ceux et celles qui ne l'avaient pas rencontré&mtale
départ.

Isabelle lui demande si sa fille viendra la rejoend
pour I'apéritif.

- Non, aujourd'hui elle est sortie avec des copains
mais je lui demanderai de venir la prochaine fois.

Evidemment comme apres chaque épreuve sportive,
les commentaires vont bon train. Chacun refaitolarse
et la commente. On discute des erreurs de stratégse
problemes techniques et de ce satané manque de vent
Tout compte fait, si on les écoutait tous et s@dwait eu
du vent, ... ils seraient tous arrivés premiers !

N’osant pas faire de commentaires, la jeune femme
écoute et s‘amuse.

Arrive un nouvel équipage, celui du voilier quiss'e
emmélé a I'une des bouées autour desquelles ditfall
virer. lls l'ont serrée de trop pres et y sont égst
accrochés un sacré moment avant de pouvoir serdépét
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A leur entrée, tout le monde se met a rire et a les
chahuter.

Il reste encore une bonne paire d’heures avant les
résultats et I'apéritif et la jeune femme qui danfatigue
la gagner, se dit qu’elle serait mieux chez elsgores
tout, le classement n’intéresse que les propregailes
voiliers. Mais Didier et Isabelle sont si gentilgea elle
gu’elle n'oserait pas s’en aller maintenant. Erradant
et pour ne pas céder a la lassitude, elle se promdans
la grande salle, passant prés des groupes en rs#paua
répondant a quelques questions.

Didier est en grande discussion avec un groupe de
personnes apparemment du méme age que lui.
Apercevant Emmanuelle, il lui fait signe d’approclet
fait les présentations.

'y a tout d’abord Andrée et ses équipiéres,
'équipage exclusivement féminin d€allipyge Il
présente ensuite Bernard, un homme souriant agevisa
tres doux et aux cheveux blancs et un peu désoédonn
qui lui donnent des faux airs de Professeur Towines
Bernard est le skipper d&tephel Entre autres équipiers
de son voilier, il y a Jean-Paul, le mari d’Andogie s’est
de fait retrouvé évincé de son bateau. Jean-Pauires
monument ; belle stature, forte personnalité, uo v
tonitruante et un rire si puissant qu’il parvierdauvrir le
brouhaha de la salle. Un autre des équipiers deaBr
se prenomme Jacques. Il est sensiblement plus @@é q
ses compagnons et également plus sérieux et réservé
mais d’emblée, il adresse a la jeune femme dedgzaro
sympathiques et rassurantes. Instantanément, wardou
amical passe entre eux.

25



Au fur et & mesure des va et vient, on lui présente
encore d’autres personnes mais il y en a tant lquiglit
par tout mélanger et préfere rester en compagnée de
équipages dstephekt Idéfix.

Il 'y avait bien longtemps qu’elle n’avait pas passeé
une journée aussi bonne et se prend déja a reagrette
gu’elle soit bientot terminée.

Vers dix sept heures, sachant que sa fille va @ient
rentrer a la maison et qu’elle risque d’étre intpiigl sa
meére n'est pas rentrée avant elle, Emmanuelle tate
'appeler sur son portable mais elle tombe sur la
messagerie. Elle laisse un message disant a sa fill
gu’elle rentrerait un peu plus tard et de ne piag)siéter.

L’'aprés-midi s’étire et pendant que certains
discutent a I'intérieur dea Péniched’autres groupes se
sont formés sur le parking ou le soleil est encore
suffisamment tiede pour pouvoir attendre sans avojr
froid.

Enfin, vers dix huit heures, tous convergent \&xs
Péniche pour la proclamation des résultats et du
classement. Il y a tellement de monde a l'intériguiil y
regne une chaleur suffocante.

Emmanuelle circule entre les groupes, a la
recherche de ceux avec lesquels elle discutait dout
I'heure. En passant prés d'une dizaine d’hommes qui
semblent étre a peu prés de son age et discutent
joyeusement, son regard s’arréte sur I'un d’euxs Pktit
que ses compagnons mais avec une bouille adorable e
des yeux d’'un magnifique vert émeraude.

Sentant un regard posé sur lui, il tourne la téte e
décoche a la jeune femme, un sourire a la fairaildéf
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Il lui adresse un clin d'ceil et reprend sa conv#rsa
avec ses copains. Un peu troublée, elle lui remd so
sourire et passe son chemin sans méme oser |lagsadr
la parole.

Un peu plus loin, elle retrouve Didier qui discute
avec Jacques et Bernard et se joint a eux.

A Tlannonce des résultatsldéfix se classe
quatrieme ; elle en est fiere comme si ce classemen
honorable était du a sa prestation. Didier qui @i¢ f
chahuter par ses copains affirme que c’est pardeagu
recruté une équipiére de choc mais Emmanuellersait
bien que ce n’est pas vrai mais elle prend la ductide
s’améliorer dans les manceuvres pour étre a la imadée
son skipper et de sa femme.

Puisqu’elle est trop menue pour étre dune
quelconque utilité lorsqu’il faut faire du trap&zelle se
dit qu’elle peut facilement se faufiler entre lesubans
et étre efficace au niveau des voiles et notamment
lorsqu’il faut accrocher le spi a la drisse du gémmur
I'envoyer. Ce genre de mission lui plait bien éé ale
sait suffisamment agile et intrépide pour le faire.

En rentrant a Sérignan, elle est heureuse et
songeuse. Heureuse de son accueil au Club, de
'ambiance, de sa premiere performance. Songeuse en
pensant a cet homme furtivement apercu dans laesetr
dont le sourire I'a charmée. Elle se rend compteligu
ne sait rien de lui mais quelque chose lui dit bere
risque de penser souvent a lui d'ici la prochaéuate.

Ne sachant rien de lui, pas méme s'il fait partie d
Club ou simplement un amis, elle tente de le chiadse
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ses penseées. De toute facon, il est tellement migatl
est probablement marié ou au minimum en couplesalor
autant ne pas se faire de film.

En voyant le visage rayonnant de sa mere, Marine
comprend que sa journée s’est bien passée. Ellaidsie
a peine poser ses sacs que deéja, elle la bombarde d
guestions. Sur son petit nuage, Emmanuelle natgeafa
prier pour raconter la régate et ses rencontres.

A brdle pour point, I'adolescente lui demande si
elle a rencontré quelqu’un avec qui elle aimermaitiis

- Mais, je ne me suis pas inscrite dans ce Club pour
rencontrer quelqu'un ! Au contraire, j'espere q@e C
seront tous de bons copains mais sans plus. Urylaon
esprit et une bonne ambiance, ce serait dommage de
mélanger mes loisirs et ma vie affective.

- Tu pourrais tres bien sortir avec un d'eux, caise
mieux puisque vous auriez la méme passion en commun

- Oui, pourquoi pas ? Isabelle et Didier partadant
méme passion et forment un couple uni. Au Clulg,eh
a dailleurs beaucoup qui viennent en couples et
naviguent sur le méme bateau ou sur des voiliers
concurrents et ca se passe tres bien.

- Et dans le tas de ceux que tu as rencontré
aujourd’'hui, est-ce qu'il y en a un qui te plait teu
plairait?

- J'en ai vu deux ou trois que je trouve mignons
mais je ne les connais pas. Je ne sais pas conmiment
s'appellent ni s'ils sont mariés ou s'ils ont ungiree. De
toute facon, on verra bien. Ce qui doit arriveivana.

- Oui mais moi, j'aimerais bien avoir un beau-pere
qui te change les idées quand je ne suis pas la.
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- Pour ¢a, je peux tres bien rencontrer 'homme de
ma vie au travail ou a Sérignan.

- Si ¢a avait d0 se faire, tu l'aurais déja reneont
depuis longtemps.

- Ecoute, Marine. Jusqu'a présent, c'était le derni
de mes soucis. Maintenant, je peux penser a maigil
suffit simplement d'ouvrir les yeux. De toute fagfne
suis pas entrée au Club de Voile pour rencontrer
quelqu'un. Si je veux refaire ma vie, je peux totgo
m'inscrire dans un Club de Rencontres ou une Agence
Matrimoniale ou mieux, aller surfer sur internetaisl
tout ca ne m'intéresse pas, je préfere laissee fiair
hasard. De toute fagon, tu sais bien que les ceppie
jai rencontrés jusqu’'a présent cherchaient avanit t
quelqu’un pour se faire héberger et entretenir.n@st
pas comme ¢a que j'envisage la vie de couple. e su
trop romantique et jaimerais rencontrer quelquigun
m’aime pour moi et non pas pour faire de moi sa
domestique ou sa nounou.

Marine n'insiste pas. Elle sait que c'est un suget
conversation qui agace sa mere.

Ce qui importait vraiment pour Emmanuelle, c’était
de se changer les idées et d’avoir une autre aureert
d’esprit que son travail et sa maison. Au CVO auns\o
elle rencontrera des personnes avec lesquellepaliiea
parler d’autre chose.
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[l — Maxime

Emmanuelle tourne en rond, regardant sans cesse sa
montre ou le calendrier sur lequel elle a déja wdétale
bleu, les jours de régates. En mars et avril,yilari a que
tous les quinze jours mais en mai et juin, le Cildst
également engagé dans des compétions régionales,
chaque équipage étant libre d'y participer ou non.
Certains se contentent de ne participer qu’'auxsesudu
Club et visent uniquement un classement pour ge fai
plaisir tandis que d'autres, beaucoup plus nomhreux
aiment bien se confronter aux navigateurs des sutre
Clubs, ce qui leur permet de se faire une meillédée
de leur véritable valeur. Isabelle et Didier papgnt a
certaines de ces compétitions et la jeune femmeresp
rapidement progresser afin que son skipper lui gsep
d’y participer avec eux.

Marine est surprise de constater la rapidité avec
laguelle sa mere est passée d'une quasi tristesse a
I'excitation. D’habitude plutdét morne le soir emteant
du travail, Emmanuelle revient sans cesse sur somet
dimanche et trouve toujours une anecdote, un datail
raconter dont elle n'avait pas parlé a sa fillle éclate
méme de rire en repensant a certaines situations.

L’adolescente est ravie de ce changement ; enfin,
elle retrouve sa Maman, celle d’il y a encore qued
années qui était gaie et un brin gamine. Sansrsiedre
compte, en prenant de I'dge et en s’enfermant dans
solitude, Emmanuelle était devenue triste et reméer, se
coupant progressivement de ses amis.

Ses collegues de bureau ont également percu le
changement lorsque Emmanuelle leur a raconté gelqu
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histoires un peu grivoises racontées entre nawigaten
attendant les résultats de la régate.

Chaque soir, la néo navigatrice a hate de se
retrouver dans son lit et de se repasser sanke fiim de
sa premiere journée de régate, la téte remplieiele
bleu, de mer d’émeraude et de voiliers semblargral
ras des flots tels de grands albatros. Elle ne past
s’empécher de repenser furtivement au bel inconnu a
sourire charmeur.

Le week-end prochain sera long sans régate et déja
Emmanuelle angoisse a lidée de rester seule a la
maison ; sa fille a raison, il lui faut sortir ebiv du
monde, se changer les idées... En attendant de vetrou
ses nouveaux amis du CVO, elle réfléchit déja futsae
organisation car une journée de régate nécessiie tme
logistique.

En fait, il lui faudra un sac dans lequel elle
entassera les vétements nécessaires a toutes les
conditions météo, a emmener sur le voilier et dagsel
elle glissera quelgues médicaments et de quoi @piegn
durant la régate. Un autre sac qui restera dacafiiee de
la voiture contenant ses affaires de rechange, ein p
moins dépareillées pour I'aprés régate, enfin [msea
sortir du sac et a prendre en commun avec les nepii
ne lui reste plus qu’'a attendre patiemment la peh
journée de course.

Pendant qu’elle pense au Club, elle s’évade de son
quotidien trop routinier et se prend méme a soutndg,
vraiment, elle sent que sa vie a changé et damsriesens
qui plus est.
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Ce samedi, un beau soleil inonde la région, ilisera
dommage de rester enfermée aussi décide-t-elle
d’enfourcher son vélo et de partir se promenerdaté du
port de I'Orb.

Comme elle s’y attendait, certains membres du
Club sont affairés sur leur voilier ; elle en ptefpour
discuter avec Jean-Paul et Andrée qui, en compatmie
leurs fils, bricolent surCallipyge amarré le long de
I'Orb. Un peu plus loin, au mouillayec’est Bernard qui
s’active surStephelll lui propose de monter a bord pour
une visite et tous deux discutent en riant devantafé
bien chaud, comme s’ils se connaissaient de lodgtes

- Tu sais, dit-il au bout d’'un petit moment, il y a
une régate au mois de juin qui s'intitule « Un hognm
une femme, un voilier »>. Comme son nom lindique, i
faut étre deux sur le voilier et moi, je n'ai quesd
équipiers masculins. Jean-Paul fera la régate Andoée
et de leurs cbtés Didier et Isabelle seront ensendainc
tu seras disponible. Est-ce que c¢a te dirait daita avec
moi ?

- Il 'y a sOrement d’autres équipieres largement
meilleures que moi au Club.

- D’aprés ce que m’ont dit Isabelle et Didier, éu t
débrouilles tres bien.

- lIs ont dit ¢a parce qu’ils sont gentils.

- Réfléchis-y, tu as encore le temps.

- Je te promets d'y réfléechir et de m’améliorer
encore d’ici-la mais c’est trés sympa a toi de mieef
confiance.

Tout comme son équipier Jacques, Bernard respire
la gentillesse et la générosité. Il lui offre s@o@ment
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une amitié sincere et désintéressée, sans la neoindr
arriere-pensée. Bernard lui confirme qu’'effectiveie
certains membres du Club profitent des week-ends sa
régate pour faire des sorties en mer. lls échangens
numeros de téléphone et il lui promet de I'appsiarette
éventualité se présente.

En repartant, elle s’attarde encore un peu a discut
avec Andrée et Jean-Paul car I'humour de ce grand
gaillard 'amuse ; elle se plait a entrer dans jgonet a
I'asticoter.

Encore une longue semaine avant d’'y retourner. Un
soir, en rentrant de son travail, elle s’arréte aa |
pharmacie du village et y achéte, a titre de prémau
une boite de comprimés contre le mal de mer qu'elle
dissimule aussitot parmi les autres médicamentsligLa
prépares.

Bien gu’elle soit persuadée que l'autre jour, c'est
I'anxiété qui a provoqué son malaise et non un baah
de mer, elle préfere tout de méme prévoir pourds c
ou...

Marine qui a prévu une sortie avec ses copains, est
contente de constater que sa mere a I'esprit eslletant
mieux, comme c¢a elle s’angoissera un peu moinsede n
pas avoir sa fille aupres d’elle.

Tout compte fait, Emmanuelle descend une grosse
glaciere du grenier ; ce sera plus pratique potepas du
midi.

Enfin, le dimanche tant attendu arrive. Dés son

réveil et par mesure de sécurité, la jeune femraéeawn
comprimé contre le mal de mer. Une derniere fdis, e
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vérifie ses affaires, charge la voiture et prenditaction
du port.

Le port de Sérignan est encore calme lorsqu’elle se
gare a neuf heures précises. Elle se dirige \&xs
Pénicheet discute avec les premiers arrivés. Isabelle et
Didier arrivent vers neuf heures trente et elle les
accompagne sur le bateau. Lorsque tout est peet, il
retournent au siege du Club, prennent un café besec
copains en attendant le numéro du parcours du jour.

Le temps est couvert lorsqu’ils larguent les ansarre
pour se diriger vers Valras-Plage. Chaudement yétue
I'équipiére aide son skipper dans les préparatitsehii-
ci lui conseille de passer le ciré de I'un de dss f

- A mon avis, on risque de se prendre des paquets
d’eau au large. Il vaut mieux prévenir que guériest
loin d’étre agréable de manceuvrer et passer toute u
journée avec des vétements mouillés ou méme humides

Emmanuelle a peur d’étre un peu génée dans ses
mouvements, cependant préfere suivre ses conseils.

En voyant se profiler la sortie de la jetée, etiengl
une discrete inspiration profonde et a son grand
étonnement, elle ne ressent pas la mauvaise sansiati
la derniere fois alors que les vagues sont biemdes.

En outre, elle constate que le comprimé qu’ellgis @&
matin en se levant ne I'endort pas, contrairemegt a
gu’elle craignait.

Arrivés sur la zone de départ, elle descend cherche
le chronomeétre et se faufile vers l'avant du voilie
Aujourd’hui, il s'agit d’'une banane, un parcours tgs
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menera vers Saint Pierre la Mer apres avoir eféectu
premier petit triangle au large de Valras.

La mer est houleuse et les embruns lui fouettent le
visage mais elle n’éprouve aucune désagréabletgamsa
bien au contraire, elle se rend compte qu’elle greef
lorsque le bateau bouge beaucoup plutdt que Iplage
de la premiere fois.

Sur la zone de départ, comme la fois précéderse, le
voiliers se dirigent en tous sens, procédant aurieis
réglages.

Bien calée a I'avant, I'équipiere tout de rougeueét
dans son ciré un peu trop ample, surveille les woants
qui s’approchent trop rapidement ; elle sait quriks le
font pas volontairement, trop occupés par leurpne®
manceuvres de mise au point. Finalement, de soe,post
elle permet a Didier et Isabelle d’anticiper des
manceuvres qu’ils auraient été obligés d’effectaarsda
précipitation et qui, obligatoirement, auraient tfai
inutilement monter la tension.

A quelques minutes du départ, les gros voiliers
s’éloignent, ce qui dégage un peu la vue. Commena s
habitude dorénavant, elle égraine les trente sesoet
les minutes et une fois de plus, ca leur permepatér
d’'un peu plus loin certes mais a pleine vitesses san
crainte d’anticiper le coup de trompe.

Cette fois-ci, Idéfix caracole en téte et se dirige
joyeusement vers la premiere bouée a virer. Digltra
la barre, Isabelle et Emmanuelle aux manceuvres de
voiles.
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Le ciel et la mer se confondent dans les tons de gr
mais la pluie ne semble cependant pas étre augmoge
de la journée.

Le triangle effectué, les concurrents se dirigersv
Saint Pierre la Mer. lls longent Valras-Plage puis
Vendres, I'embouchure de 'Aude au Grau de Vendtes
les Cabanes de Fleury. C’est une agréable sortraezn
et Emmanuelle se dit qu'elle l'apprécierait d'aagd
s’il y avait du soleil et qu'elle puisse en profitgour
prendre un bain de soleil car en ligne droite, les
manceuvres ne sont pas nombreuses, juste de temps en
temps un petit réglage de voiles pour prendre un
maximum de vent.

Son beau regard bleu fixant I'avant, Didier discute
avec ses equipieres et a bord, 'ambiance est biamte;
iIs ont largement le temps d’avaler un solide petit
déjeuner avec un café bien chaud qui les réchauffe.
Emmanuelle est rassurée de constater qu’elle nigresou
d’aucune désagréable sensation, ce qui confirmredue
c’était I'appréhension qui avait provoqué son nsaaie
la premiére régate.

lls ne sont pas encore en vue de la cardinalgour
de laquelle ils doivent virer que les premiers grodiers
les rattrapent. Comme il se doit, durant les guedqu
minutes ou ils sont a portée de voix, ils discuteinse
provoquent verbalement, les plus rapides se mogignt
la petite embarcation ; Didier et Isabelle gardkmir
calme sous le regard interrogateur de la jeune emum
se mord la langue pour ne pas répliquer sur le ton
humoristigue, ne les connaissant pas encore
suffisamment.

Didier se tourne vers elle en riant :
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- lls peuvent dire ce qu’ils veulent mais regatds,
premiers nous dépassent alors que nous sommesieresq
arrivés a Saint Pierre la Mer. Si on continue congaet
compte tenu du rating, on en mettra plein la vue a
plusieurs ; je suis sans inquiétude.

Rassurée, Emmanuelle se cale bien sur la
banquette, le regard rivé vers l'avant, ne sachmest
comment ils feront pour reconnaitre la cardinalecstte
immense étendue grisatre. Innocemment, elle quesio
ses nouveaux amis sur les autres voiliers et leurs
équipages. Chaque fois qu'ils sont dépassés par des
concurrents, elle en profite pour tenter d'apergevo
I’'homme sympathique de I'autre jour mais en vain.

En fin de matinée, une timide éclaircie permet
d’apercevoir le soleil et un coin de ciel bleu ;ligne
d’horizon se dégage et la vue peut porter jusqu’aux
Pyrénées. Quel magnifique spectacle s'offre alars a
regards émerveillés : sur fond de ciel bleu, vesarjeter
dans la Méditerranée tout aussi azur, la chaine
montagneuse apparait majestueuse, ses cimes agieigé
ressemblant & un diademe d’'une pureté éclatante.

A un moment, Didier lui montre un minuscule
point, au ras de l'eau et lui donne un cours ssgr le
cardinales et leur signification.

- De toute fagon, c’est pratiquement toujours pour
signaler un danger qui peut étre un banc de sdbke,
rochers a fleur d’eau, une épave ou tout autreaolest
Bien entendu, il y a quatre cardinales : la Noifstl le
Sud et I'Ouest. Se sont deux triangles superposés lm
pointe de chaque triangle est orientée différemraelun
la cardinale ; de jour, tu apprendras rapidemern¢sa
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reconnaitre. La nuit, elles émettent des scintélets
différents pour qu’on puisse les reconnaitre seos de
difficultés.

Il ne faut surtout pas se planter et les passdrotu
c6té. Une cardinale Sud est située au Sud du dangler
faut donc la passer par le Sud. Si tu te plantesptirre
droit a la catastrophe.

Emmanuelle n’est pas tres rassurée, se demandant
si Didier reconnaitra l'indication de cette marqués,
presque instantanément, elle se dit que de toutéenea
depuis le temps qu’il navigue, il connait parfaiermn
cette zone et ne se trompera pas.

Elle ne sait pas si c’est parce que cette foigtaint
plus décontractée, elle apprécie mieux cette sertimer
mais elle a l'impression que I'épreuve se dérouies p
rapidement que la fois précédente. Aprés avoir &iré
large de Saint Pierre la Mer, ils peuvent envogesfi et
se dirigent rapidement vers Valras-Plage.

lls sont heureux de constater qu’ils sont toujaurs
téte des petits voiliers et adressent des signefil@ux
concurrents qu’ils croisent. L'inconnu ne se tropas a
bord d’'un de ces voiliers, Emmanuelle se demande si
c’est elle qui ne I'a pas vu ou s'il nest pas verette
fois-ci.

Comme les conditions météo ont été favorables, ils
arrivent a 'embouchure de I'Orb, beaucoup plusoide
la premiere fois. Didier est content et Isabell&ysp
timide, semble satisfaite. Tandis qu’ils remonte@rb
en direction de leur ponton, Didier et son équipiér
rangent les voiles, stabilisent la b8mkvent les écoutes
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pendant qu’lsabelle tient la barre. Le skipper pegpa
Emmanuelle de prendre un peu la barre.

- Tu devrais t'entrainer un peu quand on n’est pas
en régate, on ne sait jamais ce qui peut arriver.

- Tu sais, tenir la barre d’'un voilier, c’est comme
tenir le volant d’un voiture ; je n'aime pas spésmiaent.
En ce qui concerne la voiture, je ne le fais que pa
obligation et pas par plaisir alors la barre... siwrent
c’est nécessaire, autrement, je n’y tiens pas trop.

- Il faut que tu te fasses violence si un jour éux/
avoir ton propre voilier.

- Pour le moment, ce n’est pas d’actualité mate je
promets de la prendre un jour mais plus tard, qjanage
sentirai mieux en confiance.

A peine Idéfix accosté, le trio se dirige vetsa
Pénichepour y prendre le repas en compagnie des autres.
Le temps frais et humide a creusé les appétitest |
navigateurs mangent tout en refaisant la coursenet
s’'apostrophant joyeusement.

Dans la grande salle enfumée, Emmanuelle
retrouve bon nombre des personnes avec lesqudites e
avait sympathisé la fois précédente mais malgreoup
d’'ceil circulaire, elle n'apergoit pas le bel inconde
l'autre jour et prise dans sa conversation, eltat fpar
'oublier completement. Elle se sent vraiment pede
Bernard et Jacques, le skipper et un des équigiers
Stephelet discute avec eux comme si elle les connaissait
depuis toujours.

Elle se sent bien parmi ces hommes et ces femmes
qui ont en commun cet amour profond et respectueux
pour la mer et la navigation. Ce n’'est que la deune
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fois qu'elle participe a une régate et pourtante efa
déja plus l'impression d’étre considérée comme une
nouvelle venue ; chacun discute avec elle comnte lg'i
connaissaient depuis toujours et ¢a lui fait chrewdceur.

Dans I'aprés-midi, les voiles sont pliées, roulées
rangées rapidement et Didier et son équipiere s&apipt
a descendre dans la cabine ou Isabelle a déjéhfaitffer
un bon café.

Dans le port et le long de I'Orb, les autres skippe
et équipiers s’affairent autour de leur voilier pestif.
Rien ne presse, il reste encore pas mal de tengmg ks
résultats et I'apéritif.

Il faut voir tout 'amour donné a ces bateaux st le
soins qui sont apportés au matériel. Didier padgdx
particulierement élevé du moindre matériel ; orpade
méme pas du prix des voiles... c’est une passionajie
cher et la jeune femme comprend que bien les
navigateurs du Club font de lourds sacrifices pleur
voilier.

Sur Stephel,accosté le long de I'Orb, juste a coté
d’ldéfix, Bernard a un probleme de drisse qu'il lui faut
faire redescendre par l'intérieur du mat pour pouleo
changer.

Pour cette opération, il lui faut quelqu'un de régle
agile. En effet, pour monter et redescendre, itlfawne
pas s'emméler dans les drisses, prendre appuiesur |
barres de flech&set se caler sur la derniere barre de
fleche. Celui qui s’y collera devra monter avecfiie
péche en nylon, lesté d’'un poids en plomb. Arrivé e
haut de la méature, il lui faudra bien se caler ases
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jambes pour pouvoir libérer les deux mains et &fiercla
manceuvre. Faire passer le fil autour d’'une poulies
en haut de la mature, attraper la drisse abimattadher
au fil de nylon, faire redescendre le tout part€nreur du
mat.

En bas, les garcons attacheront la nouvelle deisse
lieu et place de celle usagée et il n’y aura pluis daire
remonter le tout a l'aide du fil de péche... un jeu
d’enfant, pas bien compliqué en théorie.

Comme par hasard, tous les regards se tournent
spontanément vers Emmanuelle qui devient écarlate ;
instantanément, elle comprend qu’elle n'a pas l@xch
Petite, menue, légére, elle semble la volontaisgdée
pour s’y coller. Si elle veut étre définitivemerdoptée
par ces gaillards, elle n'a pas le choix et n'oas [eur
dire gu’elle a le vertige.

Bernard Iui demande si elle bien compris
I'opération a effectuer. Pas de probleme et de tiagon,
en cas de doute ou de difficultés, elle leur deraemd
conseil.

Elle enfile une veste bien chaude et, en compagnie
de Didier, monte a bord d8tepheltandis qu’lsabelle
I'encourage depuis le pontldéfix. Jacques et Jean-Paul,
deux des équipiers de Bernard, lui passent un isarna
entre les jambes et commencent a nouer des dpsses
la hisser.

La fréle jeune femme, les cheveux au vent, a une
peur monstre ; pas trés rassurée, elle plaisardge les
hommes pour masquer son angoisse. Il mesure atsmoin
douze metres, ce mat et avec ce vent, ¢ca doit @hs m
balancer la-haut. Bernard lui confirme que le méasuane
guatorze métres... belle béte !
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Une fois bien équipée, ils l'installent sur un peti
siege en tissu, lui aussi hissé par une drissec Auges
ces seécurités, elle sait qu’elle ne risque pas €e s
décrocher. Jacques affirme que si elle avait été un
homme, ils n‘auraient pas pris autant de précaaltigle
s’en doute bien.

Avant de commencer a la hisser, les garcons tirent
de toutes leurs forces sur les drisses pour verfie les
noeuds tiendront. Enfin, tout est prét. Bernarddioinne
un écheveau de fil de péche, lesté de plomb a son
extréemité. Une nouvelle fois, il lui explique entaé les
modalités de son intervention mais elle n'a pas
d’'inquiétude a ce sujet, en somme, ce n'est pas tré
compliqué.

Il est vrai que le c6té technique de la navigatien
I'intéresse pas trop. Ce qu’elle aime, c’est sdetivent
dans ses cheveux, lair lui fouetter le visage, les
vibrations de la coque lorsqu’elle fend les fldesdoux
claguement des voiles. Elle navigue principalemeant
feeling et néglige un peu les instruments.

Lorsqu’elle faisait du dériveur déja, elle préférai
faire corps avec son voilier plutét que de calcules
trajectoires et tenant compte des vents, des alierreu
courant et ¢ca ne la dérangeait pas plus que ca.

L'ascension commence. Jean-Paul tire de toutes ses
forces et elle fait un bond prodigieux. Le grandtaad
est surpris et tout le monde se met a rire.

- Ce n'est pas un bonhomme que tu hisses, c'est
Emmanuelle. N'oublie pas qu'elle ne pese que gtgaran
kilos.
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- Tu veux nous la tuer ? C'est parce qu'elle past
ton équipiere que tu fais ¢ca ? Tu veux saborder mon
équipage ?

L'ascension reprend, plus lentement cette fois et
sous la vigilance de Jacques.

Jacques est ’lhomme mar du bord. Grand et mince,
le cheveux plus sel que poivre et d'une extréme
gentillesse. Des la premiere régate, il se faitplaisir
d’étre linstructeur technique de la jeune femmnule
n'ose pas lui dire qu’elle ne comprend pas grarmselra
ses explications et qu’en plus, ¢a ne l'intéress® tpop.

Il est kinésithérapeute dans un centre de réédurcde
Lamalou les Bains. Approchant de la retraite, veréle
vendre sa maison et tout ce qu’il possede pouhstac

un grand voilier, vivre a bord, faire de nombreuses
croisieres dans les fles et pourquoi pas plus tardpur

du monde en solitaire.

Pour I'opération de changement de drisse, il s’est
tout naturellement fait le protecteur dEmmanueitene
la quitte pas des yeux, prét a intervenir au mendr
probléme.

Tirée vers le haut par ses compagnons, elle ggde
ses bras pour s'agripper aux drisses, au mat,atestde
fleche. Pour ne pas glisser en avant, elle bloguemat
entre ses cuisses. Elle rie intérieurement en peras
indigénes qu'on voit grimper dans les palmiers ppur
décrocher les noix de coco; ils sont largementnsioi
empoteés qu’elle.

La premiere barre de fleche est franchie. Malgré la
peur, elle ne peut s’empécher d’apprécier la vue qu
s'offre a elle. La cote est tellement plate qu’'elénéficie
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d’'un panorama s’étendant sur plusieurs kilomeétrda a
ronde.

Plus elle monte et plus le diametre du mat diminue,
ce qui lui permet de mieux I'emprisonner entre ses
jambes du coup, la progression est plus rapide.

Elle fait la fiere et fanfaronne mais en réalithe e
n‘en mene pas large ; elle est morte de peur. &las
monte, plus le vent siffle & ses oreilles et maatie
entend les commentaires et les encouragements des
copains en bas.

Elle continue son ascension et regarde vers le haut
qui ne se rapproche pas suffisamment vite a son gol
bien qu’il ne lui reste plus que deux ou trois rettout
au plus. Elle préfere éviter de regarder en bapeaie
d'avoir le vertige.

Elle entend a peine les copains qui lui lancent des
encouragements et lui demandent si tout va bierfaign
elle a beaucoup moins peur qu’elle ne le craigredie
est surtout fascinée par ce qu’elle voit.

Enfin, elle atteint le haut du méat et cale ses pied
sur la plus haute fleche, pouvant ainsi libérer lses
pour attaquer l'opération. Comme Bernard le lui a
demandeé, elle fait passer le fil par la poulie plienfile
dans l'orifice.

Catastrophe ! Le plomb est trop long et rigide et
bute a l'intérieur du mat. Impossible de le megtiebiais,
l'orifice n'est pas assez large pour permettrengteade
pénétration suffisamment incliné.

Elle bataille ferme et tente toutes les manceuvres
possible, essayant de le pousser a l'aide de ddrdpigt
mais rien n’y fait.
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En bas, les hommes la voyant en difficulté,
comprennent qu’il y a un probleme mais toute a ses
réflexions et tentatives avortées ; elle ne déeolgas.
Elle veut y arriver mais au bout d'un long momezite
est obligée d’abandonner.

Le vent persistant provoque un sifflement incessant
dans les haubans. Elle est obligée de crier desosgs
forces pour leur expliquer le probleme.

La grosse voix de Jean-Paul parvient a dominer le
vacarme. Il lui demande de leur renvoyer le filletdit
gu’ils ont compris le probleme. lls vont changemgles
plomb et le remplacer par du plus petit mais emtiiéa
Supérieure pour arriver a obtenir un poids permeite
faire descendre le fil nylon a l'intérieur du mat.

En attendant qu'ils effectuent ce changement et
puisque le bruit est trop assourdissant pour qujaliisse
discuter avec eux, elle en profite pour admirgrdgsage
qui s'offre a ses regards.

A ses pieds, I'Orb s'écoule, gris et nonchalant,ave
un peu plus loin sur sa droite, le Port Jean Gaw éout,

a I'embouchure, le Port de Valras et la jetée.

Sur l'autre rive, Sérignan Plage, une étendue de
lande sablonneuse, plate et désertique. L'été endeoit,
c'est une succession de campings. Plus loin, elleymwir
Portiragnes, Vias et méme Agde, la ville chérieoa s
cceur. Le Cap d’Agde et le Fort Brescou comme untpoi
sur le i de I'avant-port.

A droite, Valras Plage avec sa tour et son chateau
d'eau, la-bas au fond. Puis ensuite Vendres, lsonaais
et la vue qui va se perdre jusqu'aux Pyrénées.

Avec les nuages bas qui sont revenus dans l'apres-
midi, on ne distingue plus trop bien cette chaine
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montagneuse dont les cimes sont auréolées de nuages
blancs et elle se demande si par endroits, ce Issnt
nuages ou bien quelques neiges qui restent encore
accrochées.

Elle se tourne légérement et apercoit son charmant
village de Sérignan, visible de tres loin graceckcher
de la collégiale Notre Dame de Gréace.

Elle est bientdt ramenée a la réalité par une
désagréable sensation. C’est trées impressionnamt. L
bateau gite a peine, mais avec la hauteur du méat, en
haut, le degré de gite est plus important. Elle a
I'impression de se trouver sur un culbuto géant et
chaque balancement, elle a peur que le voilier se
retourne. Elle préfére ne rien dire aux copainssraason
silence, Jacques se rend compte de son inquiétude e
tente de la rassurer de son mieux.

De son c6té, la jeune femme tente de se ressaisir e
se disant que de toute fagon, les hommes veillegtan
et que si le voilier venait a pencher dangereuséniisn
se précipiteraient pour faire contrepoids. Et pangc ses
quarante kilos, malgré la gite et le vent, ce sarai
comble de faire chavirer un bateau de plus de guatr
tonnes.

Impatiente, elle regarde sa montre. Ca fait daja pl
d’'une heure gu’elle a entrepris cette ascensioellet
commence a s’ankyloser d'autant que ses jambes
s’entourent au mat comme des lianes, génant la
circulation du sang. Les fourmillements commencelat
gagner mais elle a tellement peur qu’elle ne relgudis
son étreinte. Malgré I'épaisseur de la laine, lesgpull
ne suffit plus a la réchauffer ; le froid la glataar le
visage et les mains.
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Elle commence a trouver le temps long. lls en
mettent du temps a trouver du petit plomb pourelesé
fil. De nouveau, elle regarde vers le bas pour waiils
en sont.

Il est & sur le quai, avec son sourire éblouisdant
lui adresse un amical signe de la main. Malgréalatéur,
elle apercoit son candide regard d’émeraude. Mau Di
gu'il est mignon ! Pas franchement beau mais iplait,

il @ un charme fou. Le coeur de la tendre Emmanuelle
manque un battement et chavire. D’un seul coup, sl

dit qu’elle préférerait étre en bas a discuter alesc
autres plutdt que d’attendre sur son perchoir,iluledté

gui ne vient toujours pas.

Enfin, aprés un temps qui lui semble beaucoup trop
long, elle peut rembobiner I'écheveau. L'opération
recommence et cette fois-ci, grace au chapeletetieé p
plomb, le fil nylon réussi a passer par la poulieae
glisser a lintérieur du mat. Lorsque les garcoes |
récupérent, les hourras fusent. La drisse neuve est
solidement attachée et Emmanuelle peut remontey tou
elle fait passer la drisse par la poulie puis gmnéed la
descente sous le regard vigilant de Jacques qupamsa
cessé un seul instant de I'encourager de la voix.

Elle pose les pieds sur le pont sous les ovatiess d
garcons qui la libérent de son harnachement maisede
premiers pas, elle s’apercoit qu'elle est grogggs s
jambes tétanisées ne peuvent plus la porter etidacst
Bernard n’ont que le temps de la soutenir.

Du quai, le bel inconnu tend ses bras pour I'a&er
descendre et 'accompagne jusqu’a une voiture eontr
laquelle la jeune femme un peu bléme peut s’appuyer
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- Chapeau pour ce que tu as fait. Tu n'‘as pas eu
peur ?
- Si, mais avec les copains en bas, je me sentais
rassurée.
- De toute facon, si tu avais eu un accident ou un
malaise, je me serais occupé de toi, je suis ambigia
au SMUR de Béziers.
- Comment t'appelles-tu ?
- Maxime, et toi ?
- Emmanuelle mais on m’appelle aussi Emma.
- Tu passes Ba Pénicheapres ?
- Oui, comme d'habitude.

A bord de Stephel Bernard, aidé de ses deux
acolytes Jean-Paul et Jacques, finit la réparation.
Evidemment, maintenant que le moment de tension est
passeé, les grivoiseries fusent et la pauvre Emnilenest
félicitée sur sa fagon efficace de « grimper autsmma

- Tu es une véritable spécialiste.

- Il y en a qui ont de la chance...

- Arrétez vos sous-entendus ! Personne n'a de la
chance puisque je n'ai pas de petit ami.

- Qu'a cela ne tienne, on va t'en trouver un.

- Ne vous donnez pas cette peine ; d'une partige su
capable de me deébrouiller toute seule et d’autrg pa
n’est pas maintenant que j'ai des amis et que gamase
que je vais aliéner ma liberté.

En prononcgant ces paroles, elle jette un coup d’ceil
discret vers Maxime et voit qu'’il 'observe a lardiéee,
ne perdant pas une miette de la conversation.
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A La Péniche les groupes habituels se reforment
spontanément. L’héroine du jour rejoint son grodpe
copains tandis que son nouvel ami est déja en grand
discussion avec les siens.

Elle ne sait pas comment cela s’est produit mais
elle fait partie d’'un groupe un peu plus agé geeh
I'exception de Jean-Paul et Andrée qui ne doivewnira
gue cing ou six ans de plus alors que les autresnén
largement plus d'une dizaine d’années mais il faut
reconnaitre gqu’ils sont probablement les plus ctehs
et la fréle jeune femme s’amuse sans retenue ds leu
bétises.

Tout comme la fois précédente, ils lui proposent de
prendre I'apéritif avec eux en attendant les réssiltnais
elle préfere rester prudente. Méme si le villageshu'a
trois kilométres au plus, elle s’est fixée commgleede
ne pas boire lorsqu’elle conduit.

- Je serais particulierement méchante s'’il arrivait
quelque chose a ma fille et que le type ait bu tadan
conduire alors, ce que je ne veux pas pour maiest
pas question de faire courir le risque aux enfalgs
autres...

Avec sa grosse voix et son gros rire, Jean-Paul se
fait le narrateur de la réparation de la drisse ljee tout
le monde au Club connaisse cet épisode. Dans ansai
femme Andrée entourée de [I'équipage féminin de
Callipyge le regarde faire le pitre et s‘Tamuse des bétises
de son incorrigible mari.

Le discret Bernard remercie une nouvelle fois
I'équipiére didéfix qui lui répond de ne pas hésiter a
faire appel a elle si la nécessité s’en faisaisersr sur
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n'importe quel voilier du Club. Prés deux, Jacques
ajoute que de toute fagon, il sera toujours la p@uifier
que toutes les précautions sont prises et queulaeje
femme ne risque rien.

L’heure avance et la jeune femme revient a ses
préoccupations journalieres ; sa fille doit étnetree a la
maison. Elle fait le tour des groupes et salueaseis.
Lorsqu’elle s’approche de celui dont fait partie Xihae,
elle sent son regard posé sur elle. Il I'entrainepau a
I'écart :

- J'ai entendu tes équipiers se moquer de toijeti su
des noeuds, il parait que chaque fois que tu snufai il
ne tient pas. Si tu veux, j'ai un bouquin a la widu
pourras le potasser et je te montrerai commerd f@ur
que ¢a tienne.

- Oh, ca je veux bien, parce que je ¢ca me pose pas
mal de problémes et je ne comprends pas pourquue ¢a
marche pas, je dois étre maudite.

- Non, c’est simplement que tu n'as pas pris le
coup. Voici mon adresse et mes numéros de téléephone
la maison, j'ai un répondeur et tu peux laisser un
message. Tu peux aussi m'appeler a I'hépital qyand
suis de SMUR. Tu sais, entre deux interventions, le
temps est long a passer. Ca me ferait plaisir si tu
m'appelles. Je t'ai aussi noté mon numéro de pertad
le coupe quand je suis en intervention, mais je te
rappellerai en rentrant a I’hépital.

- En ce qui me concerne, c'est plus simple. Je
travaille dans une étude de Notaires a Bézierspdux
me joindre a I'Etude dans la journée, uniquementasn
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d’urgence et le soir a coup sar apres 19h30 a laama
De toute fagon, j'ai aussi un portable et un répand

Elle lui donne également son adresse, ses numeros
de téléphone et rentre chez elle, le cceur léger.

Dans sa voiture, le temps du court trajet de retour
elle réfléechit :

- Sl a pris linitiative de me donner ses
coordonnées, ce n'est peut étre pas pour rienperes
que lui aussi éprouve un début d'attirance pour. EBOI
ce qui me concerne, je sais déja que le sentimeat Q
jéprouve pour lui est beaucoup plus profond qu'une
simple attirance.

Mais elle essaye de se raisonner en se disanteju’el
est déja en train de se faire un film et qu’il vautux
pour elle de rester les pieds sur terre.

Ce petit bonhomme lui trotte dans la téte mais
cependant, une chose la tracasse un peu. En partant
grand gaillard de Jean-Paul I'a attrapée par Ie btdui a
conseillé de se méfier de Maxime.

- Ne t'emballe pas trop vite. Ce gargcon est un
véritable cavaleur. Il change sans arrét de coplires) a
méme parfois plusieurs a la fois. Et de toute fagonce
moment je crois qu'il sort avec une fille du Club g'est
pas la aujourd’hui et qui est jalouse comme umesse.

Si Jean-Paul n’était pas marié et que sa femme ne
fasse partie du Club, Emmanuelle aurait pu croud g
disait ¢a par jalousie. D’'un autre c6té, elle geqdie si
elle I'a trouvé séduisant, d’autres femmes peupenser
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comme elle et elle ne serait pas surprise qu'l soi
grand consommateur de femmes.

Elle ne peut s’empécher dy repenser tout en
conduisant et se promet d’étre bien vigilante ehel@as
montrer a ce garcon qu’elle éprouve déja un petitld
pour lui, autrement il aurait beau jeu.

A étre trop sentimentale, Emmanuelle s’est bien
trop souvent brdlée les ailes a des amoures d&ssdle
genre de déception, elle a déja donné malheuremseme
elle est beaucoup trop fleur bleue et croit towgoau
grand amour, celui qu’elle attend toujours et gendra
ensoleiller sa vie.

Non, elle n'appellera pas ; c’est décidé, c’estluii
fera le premier pas, elle ne veut pas s’abaisséri a
avouer ses sentiments pour ne pas avoir a en isqiéfs
tard. Si quelque chose doit arriver, elle préferddisser
en prendre l'initiative. Ensuite, elle sera touparméme
de décider.

Comme la premiére fois, Marine demande a sa
maman de lui raconter sa journée. Elle lui racdate
régate, lui narre I'épisode du mat mais reste rreat
dans le vague que I'adolescente comprend de sugtsa
mere tente de lui cacher quelque chose.

- Tu l'as rencontré. Je suis sdre que tu as rentont
quelqu’un.

- N'importe quoi.

- On ne me la fait pas; je vois bien quil y a
guelgue chose.

- Mais non, je te dis que non.
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- Dis-moi comment il s’appelle, je veux tout savoir
de lui.

- Je te dis qu’il n’y a personne mais dans le n@nbr
il y en a un qui ne me déplairait pas mais je ng san
de lui et je ne sais méme pas s’il m'a remarquée.

La, elle ment mais elle ne veut pas que sa fille se
mette des idées en téte.

- Maman, chaque fois, tu te pourris la vie avec tes
hésitations. Ne te prends pas la téte, si tu at et
sortir avec lui, fais-le. Prends du bon temps quiaise
présente, sors, amuse-toi, sois heureuse de temps e
temps. Ca durera tant que ¢a durera. Tu sais, emaint,
les gens ne veulent pas s'engager sur du long (tésne
préferent rester ensemble tant que ¢a va bienres aits
se séparent avant que ¢a dégénere.

Et puis, si ¢a se trouve, celui-la n'est peut pae
un salop comme les autres. Ce n'est pas parceequ'un
majorité d'’hommes ne pense qu'a se mettre les prds
la table avant d'aller au lit qu'il n'y a pas degptoon. Si
tu as peur de sortir avec quelqu'un parce que neas
d'étre décue ou d'avoir du chagrin, tu ne rencoagre
jamais personne et tu vieilliras seule et ¢a, jéenesux
pas.

Marine a du caractere et les pieds beaucoup ptus su
terre que sa mere qui est une incorrigible réveuse
idéaliste. A lire trop de romans d’amour et a vidans
ses réves, la jeune femme est romantique et serttfae
Avec un tel chapelet de qualités, il est certaileldpiréve
du prince Charmant et qu'au XXéeme siecle, a |'alibe
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XXléme siécle, ¢a n'existe plus. Il ne faut padreraux
contes de fées.

Chaque fois gu’elle rencontre un copain, elle @ tro
tendance a idéaliser leur relation et lorsqu’edd@ent sur
terre et qu'elle constate que son partenaire alsmgnt
voulu profiter d’'un bon moment, elle est décue.

Elle ne connait pas Maxime, ce gu’elle sait de lui,
ce sont les propos de Jean-Paul et malgré toatseldit
gu’il a peut étre raison. Ce n’'est pas parce i
échangé quelques propos sympathiques qu’elle @oit s
faire des idées.

Si ¢a se trouve, il ne la considere que comme une
simple copine du Club ou pire, comme une conquéte d
plus a ajouter a son tableau de chasse et il $ada
tomber dés qu'il aura obtenu ce qu’il veut.

Allongée dans son lit, devant le film du dimanche
soir, son esprit s’évade et elle réflechit. Déjaelle se
livre le douloureux combat de la raison et du caur
Emmanuelle sait d’avance qu’au moindre sourire eaub
navigateur, son tendre coeur d’artichaut fondra cemm
neige au soleil.

Finalement et bien a regret, sa décision est prise
elle nappellera pas. Méme si le téléphone lui dorléls
doigts, ce n'est pas elle qui appellera la premidpres
tout, lui aussi a ses numeéros de téléphone. Stoirkisle
livre sur les nceuds marins n’est qu’un prétextelletle
sait bien. S’il veut la revoir entre deux régates;a qu’a
appeler. C’est décidé, elle ne lui téléphonera pas.
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